3° ROTEIRO DE ATIVIDADES REMOTAS - COVID 19

TURMA: 4° Ano A

Atividadesida)

ESCOLA MUNICIPAL ARTHUR DA COSTA E SILVA.
ALUNO(A):

N° DO CELULAR PARA CONTATO VIA WHATSAPP: ( ) -

PROFESSORA: MIRIAN

COMPONENTES CURRICULARES: CIENCIAS - LINGUA PORTUGUESA — MATEMATICA
— ARTE — EDUCACAO FIiSICA — LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZAGAO: DE 08 A 12 DE MARGO DE 2021

Prezados Pais e responsaveis!

Contamos muito com a participacdo de vocés nesse Plano de Estudos Dirigidos.
Primeiro, reserve um local para que seu (sua) filho (a) possa estudar com tranquilidade.
Depois leia com atencdo as orientagbes que seguem. Nela descrevemos de forma simples
0 que vamos estudar, para que, como e de que forma faremos os registros da
aprendizagem. Também podemos estar mais proximos pelo aplicativo “whatsApp”. Caso
tenha duvidas, estarei no horario de aula, disponivel para ajudar. Nao se esqueca de que
estamos em um momento de recluséo social devido ao virus COVID-19, por isso mantenha
os cuidados necessarios para a sua protecao e da sua familia.

Um abraco.
COMO VAMOS ESTUDAR OS Através das atividades diarias enviadas pela professora a
CONTEUDOS? serem realizadas no caderno de casa, livro ou em folhas

xerocadas.

COMO VAMOS REGISTRAR O Por meio de desenhos, escrita no caderno/roteiro.
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QUE APRENDEMOS?

PARA QUE VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS?

Lingua Portuguesa: Identificar a fung&o social de
diferentes géneros discursivos que circulam em campo
da vida social dos quais participa cotidianamente (a casa,
a rua, a comunidade, a escola) e nas midias impressa e
oral, de massa e digital, de modo a reconhecer,
progressivamente, seu contexto de produgao: para que
foram produzidos, onde circulam. Localizar informacdes
implicitas e explicitas em diferentes textos. Organizar
com a mediagao do professor, género textual ( Lista ).
Reconhecer Verbo Imperativo em receitas ( passo a
passo). Identificar o uso do M e N intermediario,
reconhecer quando uso E ou | nas palavras.Palavras
com R e RR. Classificagdo das palavras.

Matematica: Resolver problemas e operacgoes de
multiplicagao de forma simplificada e por decomposicao.
Composicao, decomposicao, escrita de numerais,
antecessor, sucessor, sequéncia numérica.Calcular
operagodes de subtragdo com reagrupamento. Comparar
medidas de massa (Kg e grama).

08/03- Segunda-feira

Lingua Portuguesa

Leia:

Texto 1:




Lista de supermercado 5 -
Unm pacote de feijio Carioquinha Slista de Compras
Uma lata de dleo de soja : wq%ﬂn Lirgeye
Um pacote de flocio de milho MNutrivita = 0 J |
Duas lalas de leite Ninho : mm Sabda. em pi
Uma caixa de sabio Omo :: [ m
Um shampoo Seda L
Um suco de uva : EM w
Dois quilos de tomates :: m m
250 gramas de queijo : Fubd.

. =
Lista material escolar
3 cadernos capa dura Lista material de
2 cadernos de desenho construciio
1 caixa de ldpis de cor 6 sacos de cimento
I régua 2 metros de areia
1 lipis com borracha I milheiro de tijolos
1 tabuada 20 metros de cerimicas
1 caixa de pincel hidrocor 1 500 telhas
1 resma de papel chamex Ad | caixa d’dgua de 500 litros
4 metros de cano pve 20 mm

Texto 2:




/ BOLO DE FUBA \

INGREDIENTES:
e« 2 XfCARAS DE ACUCAR
3 GEMAS
3 CLARAS BATIDAS EM NEVE
1 XIcARA DE OLEO
2 XICARAS DE FARINHA DE TRIGO
1 XfCARA DE FUBA
1 COPO DE LEITE
1 COLHER DE FERMENTO

MODO DE FAZER:

COLOQUE O ACUCAR E A GEMA NA BATEDEIRA E
BATA ATE FICAR CLARO, EM SEGUIDA ACRESCENTE
O OLEO E DESLIGUE A BATEDEIRA.

VA COLOCANDO AOS POUCOS A FARINHA E O FUBA,
MEXENDO COM UMA COLHER. ACRESCENTE O LEITE,
AS CLARAS EM NEVE E, POR ULTIMO, O FERMENTO.
DESPEJTE NUMA ASSADEIRA UNTADA E ASSE EM
FORNO PRE-AQUECIDO.

N

Atividade 1:

A) Lendo os textos acima podemos concluir que a finalidade do Texto 1, é:
() registrar e organizar itens () divertir o leitor () convidar
B) O texto 2 é:

() uma lista de compras () uma receita

C) Escreva os itens da Lista de Compras abaixo em ordem alfabética:

Farinha- arroz- feijao- 6leo- margarina- agucar




D) Imagine que sua mae quisesse fazer um bolo de chocolate para vocé e néao tivesse os
ingredientes em sua casa.

Observe a lista de ingredientes do Bolo de Fuba acima e faga uma lista para a receita do
Bolo de Chocolateque a mamae quer fazer:

E) As palavras grifadas do modo de fazer da receita do Bolo de Fuba abaixo, sao verbos.
Chamamos de Verbos Imperativos os verbos usados para dizer o passo a passo da receita.

Veja:

Coloque o agucar e a gema na batedeira e bata até ficar claro, em seguida acrescente o
Oleo e desliguea batedeira.

Agora assinale a alternativa em que ha somente verbos imperativos:
() amasse — bacia- coloque

() despeje- asse- bata

() forno- fermento- desligue

F) Complete com M ou N:

u tada i__gredientes ferme to co pras
i___posto e___ baixo tro_ co seme___ te
mora__go ma___dioca li_ peza pime__ ta

G) Observe a classificagado das palavras quanto ao numero de silabas:




{epare as silabas e dé a cfassiﬂt:ag:a‘ﬂ

1 silaba = monossilaba 3 silabas = trissilaba
2 silabas = dissilaba 4 silabas ou mais = polissilaba

Agora é com vocé. Separe em silabas e dé a classificacdo da palavra.
Ja comecei:

batedeira= ba- te-dei-ra = polissilaba

poucos=

claro=

ultimo=

gema=

aquecido=

pré=

Matematica-08/03
Atividade 1:

A) Medidas de Massa




= D = e

ando de Gramas

/1 Quilo E )
' \

Quantos pacotes de meio

Quantos pacotes de 250
quilo ha em:

gramas ha em:

2 quilos

o8P

3 quilos 3 quilos

Squilos 5quilos

B) Operacbes:




09/03- Tercga -feira

Lingua Portuguesa

Leia:

Texto 1:




Forpdc de fics
Fergac de Farsin Palire ;
Ferplo dé Amendoim 21
Ferpss de Trmate, Asritona ¢ Pefess B5
Perpéic de Coxinfa RS

Poreac de Belinne de Mandices RS[ |

Caldos —
Calehc de leljse na Tigela - — |
iy P

: Termsas. Crar

98
A AT ANTEAS0 5. FERMAMDES. W45, CENTRD - DOTELWOS-MG

EXTRATO DE TOMATE ELEFANTE

REMDBE TAMTO QUE
50 FOME DE ELEFAMTE
PARA DAR COMNTA.

Atividade 1
A) O Texto 1 é:

() umrétulo ( )umapoesia ( )um cardapio




B) O principal objetivo de um cardapio é:

() Divertir o leitor

() Divulgar um estudo cientifico

() Ensinar uma receita

() Informar e orientar o consumidor sobre os pratos oferecidos pelo estabelecimento
C) O Texto 2é:

() uma propaganda ( Yumatirinha ( )uma fabula

D) Na frase do Texto 2, a expresséo grifada: Rende tanto que s6 fome de elefante para dar
conta.

Significa que o molho de tomate:
( ) da para fazer muitos pratos
() € muito saboroso

() tem um sabor muito forte

E) Por que a propaganda n&o usou a expressdo Fome de ledo no lugar de Fome de
elefante?

() Porque elefantes comem molho de tomate e lebes ndo
() Porque elefante come mais que ledo

() Porque o elefante é o garoto propaganda da marca

F) Agora faga um cardapio desenhando e escrevendo o que vocé come no café da manha:
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Matematica- 09/03
Atividade 1:

A) Componha os seguintes numeros. Observe o modelo:

[1 unidade de milhar + 3 centenas + 2 dezenas + 4 unidades = 1.324 ]

a) 2 unidades de milhar + 5 centenas + 8 dezenas + 2 unidades =
b) 6 unidades de milhar + 2 centenas + 9 dezenas + 1 unidade =

¢) 4 unidades de milhar + 5 centenas + 7 dezenas + 4 unidades =
d) 8 unidades de milhar + 3 centenas + 2 dezenas + 8 unidades =

B) Escreva o antecessor e 0 sucessor dos numeros abaixo:

1.245 876
2.347 239
8.765 954

C) Descubra o segredo e complete as sequéncias:

(reo)r05)J (I (I
0| ) | O | G
(100fi200) J JL_ L)

D) Decomponha os numeros, conforme o exemplo:

[ - 146 1 centena, 4 dezenas e 6 unidades ]

164 wp
652 =

987 wp

285 m—p
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E) De acordo com o material dourado, escreva o numero correspondente e, em seguida,
escreva-o por extenso:
.

1 unidade de milhar 1 centena 1 dezena 1 unidade

’ 4 ¥

Lembrando que:

10/03- Quarta-feira

Lingua Portuquesa

Lendo os Rétulos podemos descobrir muitas informagdes do produto.

Leia:
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Atividade 1:

A) Lendo o rétulo desse produto podemos observar uma lista de ingredientes na composig¢ao

basica dele.

Observando Embalagens

CONSERVACAO
Depois de aberto 0 pacote de Deli

" Dog Filhotes deve ser guardado

bem fechado para que suas
qualidades nulricionals, de textura
e sabor, eslejam sempre
conservadas. Mantenha em lugar
fresco € arejado.

RECOMENDACOES
s Mantenha sempre dgua fresca
a0 alcance do seu co.
+ Leve 0 seu cdo ao velerindrio,
20 MENoS UMa vez por ano.

SO PROIBIDS NAALMENTACAD DE RUMINANTES

BRASIL

INSPECIONADO
SP-05510
S- I - F'

COMPOSICAQ BASICA
DO PRODUTO
CARNE BOVINA
DESIDRATADA, ARROZ
£07IDO, MILHO COZIDO.
FARELO DE SOJA,
FARINHA DE
SUBPRODUTOS DE
FRANGO, GLUTEN DE
MILHO, GORDURA
ANIMAL ESTABILIZADA,
MIUDOS DE FRANGO
HIDROLIZADOS, FOSFATO
BICALCICO, CLORETO DE
~ SODIO (SAL COMUM).
ACIDO SORBICO, PREMIX
VITAMINICO E MINERAL

NIVEIS GARANTIA

Vamos escrever alguns desses ingredientes:

Ja comecei para vocé:

1- Carne bovina desidratada

B) Qual € a marca do produto dessa embalagem?

C) Qual é o peso desse produto?

D) Qual é o numero de controle desse produto?
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E) Quais recomendagdes aparecem na embalagem?

R:

F) Esse alimento é completo para:
( )caes () gatos () passarinhos

G) Complete as palavras com E ou | :

sempr pacot carn____
d__sidratada ____nspecionado veterinar___ o
filhot__ entr_ rad_ o

Matematica- 10/03
Atividade 1:

A) Faca as operagdes de multiplicagéo:

D|U C|{D}]U c|D|U c

213

&

(c;:_a
(:;w
;m

(1

clo|u clp|u plu
B 2 11111 1111
(%) 2 [I® g8 ||® 9

B) Veja o precgo destes alimentos no supermercado e calcule:

SUPERMERCADO
Mac3 ou pera — o quilograma ..............RS 4,00
Uva — o quilograma ..........c.ccococce.......R$ 6,00
Cagii —adiiia oo v RS 200
Alface crespa— o pé .....ccceceeeeeeeeeaeeenea.RS 1,00
Batata — o quilograma .........................R$ 4,00
Cebola — o quilograma.........................RS 2,00
Ovos — 6 unidade...oooeceeeeeeeeeeee.RS 2,00
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Quanto gastarei se comprar 2Kg de
maca?

E se eu comprar 6 Kg de batatas,
quanto gastarei?

Se eu comprar 5 pés de alface, quanto
gastarei?

Quanto gastarei se comprar 3 duzias
de caqui?

15




11/03- Quinta -feira

Lingua Portuguesa

Leia:

T

Mauricio de Sousa. Magall, Sin Paule: Giobo, n. 10, 1589,

Atividade1:

A) Esse texto narra uma histéria por meio de imagens e texto escrito, organizados em
quadrinhos. Como é chamado esse género textual?

( ) Poema () Receita () Historia em Quadrinhos

16




B) Observe os desenhos do cenario e marque um X no lugar onde essa historia acontece:
( ) naescola () na casa da Magali ( ) nafeira

C) Porque a Magali mordeu a televisdo?

() porque estava com fome

() porque achou a receita do bolo irresistivel

D)Como vocés viram a receita do texto acimafoi escrita por falas, comum em Histéria em
quadrinhos.

Agora vocé fara a Lista dos ingredientes do Bolo da Histéria como aparece em uma
receita.

Bolo de Baunilha

Ingredientes:

E) Complete as palavras abaixo com R ou RR:
i esistivel xica___a la__anja fa___inha

te  ivel chu asco ga afa olo
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Ciéncias-11/03

Leia:

ANIMAIS VERTEBRADOS E INVERTEBRADOS

O que sao animais vertebrados?

Os animais vertebrados séo 0s seres vivos que possuem o
organismo mais avangado em nosso planeta. Eles possuem como
caracteristica principal: médula espinhal e coluna vertebral (formada por
vértebras).

Exemplos de animais vertebrados: peixes, cobra, tartaruga, passaro e
outras mais.

O que sao animais invertebrados?
Os animais invertebrados sdo aqueles que ndo possuem cranio,
nem coluna vertebral. Em muitos casos, possuem corpo mole. Os animais
invertebrados podem ser classificados em: terrestres e aquaticos.

Exemplos de animais invertebrados: formiga, minhoca, polvo e outras
mais.

Atividade 1

1- Relacione adequadamente os animais no quadro abaixo:

Agua-viva Elefante Coelho Aranha Mosquito
Estrela do mar Caracol Lagosta Onga Cavalo- marinho
ANIMAIS VERTEBRADOS ANIMAIS INVERTEBRADOS

12/03 — SEXTA-FEIRA - AULAS ESPECIFICAS- ROTEIROS EM ANEXO
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3° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ESCOLA MUNICIPAL ARTHUR DA COSTA E SILVA
PROFESSORA: MARIA RITA SALMAZO
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

PERIODO DE REALIZAGAO: 08 a 12 de Margo de 2021,

ALUNO(A): TURMA: 4°

O QUE » Elementos da Linguagem Visual: Linhas e as Cores.

VAMOS

ESTUDAR?

PARA QUE » Reconhecer e explorar alguns dos elementos da linguagem visual (linhas e as
VAMOS cores) e, seu uso em composicdes artisticas;

ESTUDAR? » Experimentar procedimentos de desenho, recorte e pintura.

(od0])' [0} » Organizando os estudos, assistindo aos videos explicativos da professora e
VAMOS fazendo as

ESTUDAR? atividades.

(od0])' [0} » Fazendo as atividades propostas nos roteiros, utilizando os materiais escolares
VAMOS comuns,

REGISTRAR? | como: papel sulfite ou caderno, régua, borracha, lapis de escrever, lapis de cor,
canetinhas (se tiver), dentre outros que forem necessarios.

ARTE

RECORDANDO:: A partir de um ponto podemos tragar uma linha. A linha € uma sequéncia de pontos.
Essa linha deve ser entendida como forca e direcdo e ndo apenas como linha de contorno. Isso quer dizer
que as linhas direcionam o nosso olhar diante da imagem. Assim, elas também podem gerar sensagoes
psicolégicas como paz, agitagao, etc. Para visualizarmos os diferentes tipos de linhas e suas sensacoes,
vejamos a linha na arte.

&
aha
cf‘ o
reta
mista
ey \}‘Ladﬂ

A T — fechada W

ATIVIDADE: “CABELO MALUCO”

Agora é com vocé!! Nessa atividade iremos inserir as linhas para formar cabelo maluco. Vocé
podera desenhar a cabega ou recortar aimagem da mesma de uma revista, jornal ou um livro
usado. Os fios dos cabelos serdo as linhas que estdo acima, vocé podera usar todas elas:
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reta, curva, ondulada, quebrada, mista e fechada. Depois que desenhou o cabelo maluco
use as cores de sua preferéncia com muita criatividade.

Sei que vocé vai dar um show!

OS]

\U

REGISTRE AQUI SEU DESENHO.
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3° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL ARTHUR DA COSTAE SILVA

PROFESSOR: SILDIMAR

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA

PERIODO DE REALIZAGAO: 08 A 12 DE MARGO DE 2021.

NOME: 4° ANO

1- O que vamos aprender: Salde e qualidade de vida. — ALIMENTACAO SAUDAVEL.

2- Para que vamos estudar esses contetudos: Entender a importancia da hidratacdo do descanso,
para recuperacao na atividade fisica e a importancia de ter bons habitos alimentares.

3- Como vamos estudar esse conteldo:Através da atividade abaixo e do video sobre esse
assunto.
Leia o texto com atencao.

A alimentacao se reflete na saude, por isso, adotar um estilo de vida saudavel, além de prevenir
doencas, contribui para se alcangar o equilibrio de que precisamos para nos sentirmos bem com o
corpo e a mente. Esse equilibrio envolve uma alimentagao rica, variada e saborosa e a pratica de
atividade fisica regular. Os alimentos fornecem nutrientes que sdo as substancias que precisamos
para nutrir nosso organismo, como: proteinas, carboidratos, gorduras, vitaminas, minerais, fibras e
agua. Cada um deles possui fungbes especificas e fundamentais para o seu bom funcionamento. As
calorias dos alimentos ndo devem ser a Unica referéncia para a sua decisdo de consumi-lo. O valor de
fibras, vitaminas e minerais (informagao nutricional) indicam o qu&o importante ele pode ser para a sua
saude, independentemente do numero de calorias. Esta é uma forma de garantir que toda a energia
gue vocé consumir vai trazer com ela nutrientes que enriquecem o seu corpo, mantendo, assim, a
forma fisica e a saude em dia.

Link sobre alimentagao saudavel: https://www.youtube.com/watch?v=MEz3Z9WoF-U

4- De que forma vamos registrar o que aprendemos?
Apos ler o texto acima, e assistir os videos, os alunos deverao registrar no caderno da seguinte forma:
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DATA: |__|___ ATIVIDADE DE EDUCAGAO FiSICA: ALIMENTAGAO SAUDAVEL.

1- Escreva com suas proprias palavras, o que significa uma alimentagcdo saudavel e dé exemplos de
alimentos que compdem esta alimentagéo.

Exemplo de alimentos que compdem uma alimentag¢ao saudavel. Faca uma lista:
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3° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL ARTHUR DA COSTA E SILVA

PROFESSORA: DAIANA APARECIDA DE JESUS OLIVEIRA

ALUNO(A):

TURMA: 4°ANO ___

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZAGAO: 08 A 12 DE MARGO DE 2021.

AUDIO/VIDEO DA PROFESSORA

Ola querido(a) aluno(a)!
Ouca o audio/video da professora para entender
como realizar a atividade.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?

Repertério lexical relacionado a rotina pessoal e
escolar sobre Saudagdes - Greetings

PARA QUE VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS?

Conhecer e compreender o significado de palavras e
expressdes em textos condizentes com a rotina
pessoal e ambiente escolar de saudagdes, ou
presentes no cotidiano do aluno, que servirdo de
subsidios para a aquisicdo do préprio repertorio
lexical.

COMO VAMOS ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

Sugestao de video:

Realizar as atividades propostas orais e escritas
sobre as saudagdes em Portugués e Inglés.

COMO VAMOS REGISTRAR O
QUE APRENDEMOS?

Vamos escrever o nome, a turma, a data, completar a
cruzadinha sobre Saudag¢des em Inglés e colorir as
imagens relacionadas.

Greetings (Saudacdes)

Hi! / Hello! - Oi! / Ola!

Good morning! — Bom dia!

Good afternoon! — Boa tarde!

Good evening! — Boa noite! (Ao encontrar-se com alguém a noite)

Good Night! - Boa noite! (Ao despedir-se de alguém a noite)

Welcome! - Bem-vindo!
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Date: March/ 12021.

Exercise (Exercicio):

1- Complete the crossword about Greetings in English and color the images
(Complete a cruzadinha sobre Saudacgdes em Inglés e pinte as imagens)

{3 EQ? EDI‘I:I dia!

-_—

\Y
_..q_:— i:./k

Boa noite!

A encontrar-se com
agudm & noita. — ’ ‘

Boa tarde!

{EI- Bem-vindo!

[ >

N e @%)f

Boa noite! ~ ‘\’_- \

Ao despedic-sa de alguem

4 noite €3 T_ ola! ‘\

e
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